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Psychoterapia analityczna

Psychoterapia analityczna jest pomocna w wielu aspektach życia. Jestem doświadczoną psychoterapeutką analityczną i pomagam ludziom w problemach z

zrozumieniem lęku i smutku ( depresja ), zrozumieniem impasu życiowego, jak sobie radzić z niepokojącymi uczuciami, leczenie objawów psychosomatycznych i

wiele innych problemów których mogą spotkać każdego z nas. Nasza współpraca będzie polegać pierw na konsultacji, gdzie omówimy Twoją historię,

doświadczenia i dobierzemy odpowiednią pomoc dla osoby zgłaszającej się. Po konsultacji zaczniemy proces psychoterapii, aby wyjść z problemu. Zapraszam do

odwiedzenia strony internetowej.  https://gabinet-ego.pl
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